Mundo Maya:
Guatemala - Belize - Mexiko

Allgemeine Reiseinformationen

Wir danken lhnen fiir Ihr Interesse bzw. Ihre Anmeldung
zu einer Reise nach Mundo Maya und freuen uns, dass Sie
sich fiir eine Reise von Kneissl Touristik entschieden

haben.
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Flache: 108.889 km?
Einwohner: 13,8 Mio. (2014)
Bevolkerungsdichte: 127 Einw. pro km?
Hauptstadt: Guatemala City
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EINREISEFORMALITATEN

Osterreichische und deutsche Staatsbiirger benétigen fiir
die Einreise nach Guatemala, Belize und Mexiko einen
giiltigen Reisepass, der bei Einreise noch mindestens 6
Monate giiltig sein muss.

Guatemala:

Da es immer wieder vorkommt, dass eine kiirzere Aufent-
haltsdauer im Einreisestempel eingetragen wird, sollten
Reisende eine dreimonatige Aufenthaltsdauer fordern.
Eine Verlangerung von 90 Tagen kann bei der Einwande-
rungsbehdrde beantragt werden.

Es ist darauf zu achten, dass bei der Einreise der Reise-
pass gestempelt wird, da es sonst zu Schwierigkeiten bei
der Ausreise kommen konnte.

REISEN MIT MINDERJAHRIGEN

Alleinreisende Minderjahrige bendtigen eine beglaubigte
Einverstandniserklarung der Sorgeberechtigten in
deutscher Sprache (mit spanischer Ubersetzung) oder in
englischer Sprache.

Weiterfiihrende Informationen erhalten Sie auf der Ho-
mepage der guatemaltekischen Einwanderungsbehorde
"Direccion General de Guatemala" (auf spanisch).

Belize und Mexiko:

Sonstiges: Reisende miissen ihre Wiederausreise (Riick-
flug- oder Weiterreiseticket) sowie geniigend Geldmittel
fiir den Aufenthalt (ca. 50 USD pro Tag) nachweisen kon-
nen. Minderjahrige bendtigen fiir die Einreise notariell
beglaubigte Einwilligungserklarung des gesetzlichen
Vertreters in spanischer Sprache mit Apostille (Uberbe-
glaubigung)

PASSDATEN

Fiir die Agentur vor Ort und die Ausstellung der Tickets
benotigen wir lhre vollstandigen Passdaten.

Wir ersuchen Sie daher hoflich, uns lhre Passdaten mit-
tels beiliegendem Formular umgehend mitzuteilen.

DIPLOMATISCHE VERTRETUNGEN
Botschaft der Republik Guatemala in Osterreich:
Prinz Eugen StraRe 18 / Top 7, 1040 Wien
Tel.:+43 /1 7143570

Fax: +43 / 1 714 35 70-15

E-Mail: embajada@embaguate.co.at

Notruf: +43 / 1714 35 70

Amtsbereich: Republik Osterreich, Republik Ungarn, Re-
publik Slowenien, Tschechische Republik, Slowakische
Republik, Republik Serbien und Republik Rumanien
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Botschaft der Republik Guatemala in Deutschland:
Joachim-Karnatz-Allee 47

10557 Berlin

Tel.: 030 206 436 3

Fax: 030 206 436 59

Email: sekretariat@botschaft-guatemala.de

ZOLL

Guatemala:

Unbeschrankte Einfuhr von Landes- und Fremdwahrung.
Deklarationspflicht ab 10.000 USD. Euro werden nur bei
Banco Uno umgewechselt, es empfiehlt sich die Mitnah-
me von US Dollar in bar, Travellerschecks oder Kreditkar-
ten.

Gegenstande fir den personlichen Bedarf kdnnen zollfrei
eingefiihrt werden.

Produkte tierischer Herkunft (Wurstwaren, Milchprodukte,
etc.) miissen am Flughafen deklariert werden (zusténdige
Behdrde: Servicio Nacional de Cuarentena Animal).

Belize:

Die Einfuhr der Landeswahrung ist bis zu einem Betrag
von 100 BZD, die Mitnahme von Fremdwahrung unbe-
grenzt erlaubt (jedoch Deklarationspflicht). Es empfiehlt
sich die Mitnahme von USD in bar, Travellerschecks oder
Kreditkarten, letztere werden jedoch nicht iiberall akzep-
tiert. EUR werden kaum angenommen. Geldwechsel bei
nicht zugelassenen Stellen kann eine hohe Geldstrafe
oder eine Gefangnisstrafe nach sich ziehen.

Gegenstande fir den personlichen Bedarf kdnnen zollfrei
eingefiihrt werden. Zollinformationen sind bei der Bot-
schaft von Belize erfragen.

Die Ausfuhr der Landeswahrung ist bis zu einem Betrag
von 100 BZD, die Mitnahme von Fremdwahrung ist bis
zum bei der Einreise deklarierten Betrag erlaubt. Keine
Beschrankungen hinsichtlich Waren bekannt.

Die angefiihrten Mengen und Betrage sind unverbindliche
Richtangaben, rechtsverbindliche Informationen kann
nur die Vertretungsbehorde dieses Landes erteilen.

Mexiko:

Die Einfuhr der Landeswahrung ist bis zu einem Betrag
von 10.000 USD (dariiber deklarationspflichtig), die Mit-
nahme von Fremdwédhrung unbegrenzt erlaubt (aber
deklarationspflichtig).

Gegenstande fiir den personlichen Bedarf kdnnen zollfrei
eingefiihrt werden. Dazu gehdren auch 1 Laptop (oder
Notebook), 3 Handys, 2 Fotokameras oder Videokameras,
2 (tragbare) Sportgerate, 2 Musikinstrumente plus Zube-
hor. AuBerdem wahlweise 10 Pdckchen Zigaretten, 25

Zigarren oder 200 Gramm Tabak sowie 3 Liter Alkohol
(jeglicher Art) und 6 Liter Wein fiir Personen ab 18 Jahren.

Medikamente fiir den personlichen Gebrauch kdnnen
eingefiihrt werden; psychotropische Substanzen brau-
chen jedoch zusatzlich eine entsprechende arztliche
Verschreibung. Nahere Auskunft erhalten Sie auf der
Homepage der mexikanischen Zollbehorde.

Die Einfuhr von Lebensmitteln und Pflanzen ist verboten.

IMPFUNGEN UND GESUNDHEITSVORSORGE
Impfungen sind keine vorgeschrieben, doch empfiehlt
Ihnen Ihr Arzt event./wahrscheinlich folgende Vorbeu-
gungsmafinahmen:

* Malaria-Prophylaxe (ev. Stand-by)

* Typhus-Paratyphus-Prophylaxe

* Diphterie

* Hepatitis A/B-Vorsorge

* Polio und Tetanusschutz
Bitte kontaktieren Sie Ihren Hausarzt, das Gesundheits-
amt oder ein Tropenmedizinisches Institut.

Guatemala und Belize:

In landlichen Regionen von Guatemala gibt es ein mittle-
res Malaria-Risiko. Gelegentlich tritt im Land auch das
durch tagaktive Miicken Ubertragene Denguefieber auf.
Schiitzen Sie sich daher konsequent gegen Miicken- und
Insektenstiche und nutzen Moskitonetze sowie mucken-
abweisende Mittel wie Autan, oder NoBite.

Fiir eine Malariaprophylaxe gibt es unterschiedliche ver-
schreibungspflichtige Medikamente (z.B. Malarone,
Lariam und Doxycyclin). Lassen Sie sich zur Auswahl,
Nebenwirkungen, moglichen Unvertraglichkeiten und
personlicher Anpassung unbedingt von einem Reise-
oder Tropenmediziner beraten.

Bei Reisen in Mundo Maya sollten Sie auf folgende hygie-
nische MaBnahmen besonders achten: Verwenden Sie als
Trinkwasser nur absolut sauberes Wasser (agua pura),
Leitungswasser vorher abkochen. Rohe Salate sind nur in
Restaurants, die einen guten hygienischen Standard
aufweisen, unbedenklich. Gekochte sowie gut durchge-
garte Speisen konnen dagegen problemlos verzehrt wer-
den.

PERSONLICHE REISEAPOTHEKE

* alle Medikamente, die Sie auch zu Hause regelmaRig
benotigen

* Mittel gegen fiebrige Erkaltungskrankheiten

* Schmerzmittel

* Pflaster

* elastische Binden und Desinfektionsmittel fiir kleinere
Verletzungen

* Tabletten gegen Durchfall und Verstopfung

* kreislaufunterstiitzendes Mittel



* kithlendes Gel bei Miickenstichen
* Malaria-Prophylaxe

Sollte trotz der Malariaprophylaxe - wahrend oder nach
lhrem Urlaub - Fieber, Schittelfrost, Kopf- oder Muskel-
schmerzen, Durchfall und Erbrechen auftreten, suchen
Sie bitte sofort einen Arzt auf. Eine rechtzeitig erkannte
Malaria kann in der Regel problemlos geheilt werden.

FLUG

Wir buchen Linienflige mit Iberia von Wien tber Madrid
und San Jose nach Guatemala Stadt und von Cancun uber
Miami und Madrid retour.

Die genauen Flugzeiten erhalten Sie gemeinsam mit lhren
endglltigen Reiseunterlagen ca. 1 Woche vor Abreise.

Fur die Buchung lhres Fluges bendtigen wir bitte lhren
vollstindigen Namen exakt It. Reisepass. Bitte kontrollie-
ren Sie diesen sofort nach Erhalt der Buchungsbestati-
gung. Etwaige Anderungen bei der Fluglinie sind kosten-
pflichtig!

SITZPLATZRESERVIERUNG
Bei Iberia sind Sitzplatzreservierungen kostenpflichtig.

Bei Iberia ist ein Online-Check-in (ab 24 Stunden vor
Abflug) prinzipiell méglich.

FLUGGEPACK
Bitte beachten Sie, dass Ihr Fluggepack auf maximal 1

Gepackstiick mit max. 23 kg und einer Maximaldimension
(Lange + Breite + Hohe) von 158 cm beschrankt ist. Ist lhr
Gepack schwerer als 23 kg oder groBer als 158 cm fallen
Zusatzgebiihren an.

HANDGEPACK
Zusatzlich zu Ihrem Fluggepack diirfen Sie 1 Stiick Hand-

gepack mit den maximalen AusmaBen von 55 x 40 x 23 cm
an Bord zu nehmen. Duty-free-Einkaufe sind davon nicht
betroffen.

Die Gewichtsbegrenzung fiir das Handgepack liegt bei 8
kg. GroBere und/oder schwerere Gepackstiicke werden
vom Check-in Personal eingecheckt.

Es wird empfohlen, Wertgegenstande, Medikamente so-
wie verderbliche oder zerbrechliche Gegenstinde im
Handgepack zu befordern.

Was darf nicht ins Handgepack : Taschenmesser, Scheren,
Feuerzeug, Nagelfeilen, Messer und spitze/ waffenahnli-
che Gegenstande werden bei Sicherheitskontrollen abge-
nommen und sind nicht mehr zuriickzubekommen.

Fliissigkeiten, Getranke oder vergleichbare Produkte in
dhnlicher Konsistenz (z.B. Gels, Sprays, Shampoos, Lipg-
loss, Lotionen, Cremes, Zahnpasta) diirfen nur in Behal-

tern bis 100 ml in einem durchsichtigen und wieder ver-
schlieBbaren Plastikbeutel mit max. 1 L Fassungsvermo-
gen mitgenommen werden!

TRANSPORT/SITZPLATZ
Wir sind mit einem landesiiblichen Reisebus oder Klein-

bus mit Aircondition.

Die Sitzplatze werden bereits bei Buchung bekannt gege-
ben und gelten fiir die gesamte Reisedauer. Die Sitzplatze
ABCD befinden sich in Fahrtrichtung von links nach
rechts. Je friiher Sie buchen, desto weiter vorne kann lhr
Sitzplatz im Bus reserviert werden.

Im Bus darf nicht geraucht werden.

Bitte lassen Sie kein Geld oder Wertsachen unbeaufsich-
tigt im Bus, denn auch tagsiiber kann es zu Einbruchdieb-
stahlen kommen. Weder unser Partnerbetrieb, unsere
Versicherung noch lhre Reiseversicherung haften fiir
Diebstahle von Geld und Wertgegenstinden, die im Fahr-
zeug zuriickgelassen werden (wie Handy, Kamera, Tablet,
etc..)

VERSICHERUNG

Bitte beachten Sie, dass in unseren Pauschalpreisen
keine Versicherung inkludiert ist. Wir empfehlen Ihnen
den Abschluss einer Reiseversicherung der Europaischen
Versicherung (Katalog auf Seite 129).

ACHTUNG: Falls Sie kurzfristig noch eine Versicherung
abschlieRen wollen, tritt der Stornoschutz erst 10 Tage
nach Abschluss der Versicherung in Kraft.

WAHRUNG

Die Wahrungseinheit Guatemalas ist der Quetzal (GTQ):
1Quetzal =100 centavos

1GTQ =ca.€0,12 (Stand: Dez. 2015)

1€ =ca.GTQ 8,12 (Stand: Dez. 2015)

Die Wahrungseinheit Belizes ist der Dollar (BZD):
1Dollar =100 cents

1BzZD =ca. € 0,45 (Stand: Dez. 2015)

1€ =ca.BzD 2,13 (Stand: Dez. 2015)

Die Wahrungseinheit Mexikos ist der Nuevo Peso (MXN):
1Peso =100 centavos

T0MXN =ca.€0,55 (Stand: Dez. 2015)

1€ = ca. MXN 18,11 (Stand: Dez. 2015)

Geldwechsel: am einfachsten lassen sich US-Dollar wech-
seln. Banken und Wechselstuben (casas de cambio)
wechseln US-Dollar. zu den besten Kursen, jedoch tau-
schen auch Reiseagenturen, Hotels und einige Geschafte.
AuBerhalb von Guatemala ist der Quetzal schwer zu



wechseln, vor der Ausreise sollten daher iiberschiissige
Quetzal zuriickgetauscht werden.

Kreditkarten von Visa, American Express, Mastercard
werden am haufigsten akzeptiert. Gehobene Hotels, Re-
staurants und Geschafte akzeptieren Kreditkarten.

Geldautomaten findet man in praktisch allen Orten. Vi-
sa/Plus-Karten werden am haufigsten akzeptiert, gefolgt
von MasterCard/Cirrus-Karten. Bargeld an Bankschaltern
(cash advance) wird oft gegen Visa-Karten ausgegeben,
zum Teil auch bei MasterCard.

Reiseschecks: konnen in Banken in Bargeld gewechselt
werden, in groBen Hotels ist es auch moglich, mit Reise-
schecks zu bezahlen. Die Schecks sollten in US-Dollar
ausgestellt sein, Reiseschecks in Euro sind kaum ge-
brauchlich. Reiseschecks von American Express sind am
gangigsten.

Sollten Sie Ihre Bankomatkarte mit sich fiihren, beachten
Sie bitte folgendes: Um Kartenbetrug zu vermeiden, miis-
sen die Bankomatkarten seit Dezember 2014 zur Bargeld-
behebung fiir viele Lander freigeschaltet werden. Bitte
informieren Sie sich bei Ihrem Bankinstitut.

Taschengeld bendtigen Sie fiir das Mittag- und Abendes-
sen, Getranke, Souvenirs, Ansichtskarten, eventuelle
zusatzliche Eintritte, Trinkgelder, etc. Rechnen Sie fiir die
zusatzliche Mittags- und Abendverpflegung mit jeweils ca.
EUR 25,-- bis EUR 35,-- pro Person und Tag.

TRINKGELD

Trinkgelder und Gepacktragergebiihren sind in unserem
Reisepreis nicht inkludiert.

Da die Gehalter in den Landern sehr niedrig sind, ist das
Trinkgeld ein wesentlicher Bestandteil des Einkommens.
In Restaurants ist es uUblich, den Betrag um ca. 10% auf-
zurunden (sofern man mit dem Service zufrieden war).

WICHTIG: Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass einzel-
ne Leistungen, die nicht in Anspruch genommen werden,
nicht riickerstattet werden kénnen.

KLIMA

Guatemala:

An der Pazifikkiiste ist es mit Hochsttemperaturen um
38°C ganzjahrig heil. Die konstant hohe Luftfeuchtigkeit
sinkt ein wenig in der Trockenzeit (verano; von November
bis April). Im Bergland herrschen ganzjahrig friihlingshaf-
te Temperaturen zwischen 15 und 25 °C.

Abhangig von der Hohe ist das zentrale Bergland und die
dem Pazifik zugewandte Seite Guatemalas tagsuber an-
genehm warm, kann sich kann aber nachts (vor allem im
Januar und Februar) empfindlich abkiihlen. Wahrend der
Regenzeit (invierno; von Mai bis Oktober) sind die Berg-

gebiete in der Regel feucht und kiihl, aber trocken und
warm wahrend der trockenen Jahreszeit. Wahrend die
pazifische Kiiste jahrlich noch bis 2.000 mm Niederschlag
erhalt, fallen im Bergland im Jahresdurchschnitt kaum
mehr als 1.000 mm. Besonders trocken sind die Taler und
Senken, die das Bergland durchziehen.

Der Nordost-Passat, der feuchtwarme Luft von der Karibik
zum Festland treibt, bringt dem karibischen Tiefland und
den Gebirgen auf der atlantischen Seite Guatemalas zu
allen Jahreszeiten Regen. Dort, wo die Luftmassen an den
Gebirgshangen aufsteigen mussen, fallen zum Teil mehr
als 5.000 mm Niederschlag im Jahr. Zwar lassen die
Niederschlage in den Wintermonaten etwas nach, eine
ausgepragte Trockenzeit gibt es an der atlantischen Seite
nicht.

Das feucht-tropische Klima im Tiefland-Regenwald von El
Petén variiert nur zwischen heiR und feucht sowie heil
und weniger feucht. In der Regenzeit kann Schlamm Stra-
Ren und Wanderwege schwer passierbar machen.
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Belize:

Belize liegt im Bereich der immerfeuchten Tropen, das
Klima in Belize ist tropisch-feucht, mit Winden, die vor
allem aus der Karibik wehen (Nordostpassat). Die Tempe-
raturunterschiede zwischen der kiihlsten Jahreszeit (De-
zember bis Marz) und der heiResten (Mai bis September)
sind relativ gering. Die durchschnittliche Temperatur liegt
bei 25,9 °C. Die Luftfeuchtigkeit ist durch den Wind vom
Meer her ertraglich.



Es gibt in Belize feuchte und trockene Jahreszeiten. Die
Regenzeit erstreckt sich von Mitte Mai bis November im
Suden und von Mitte Juni bis November im Norden von
Belize. Die hochsten Niederschlage werden mit Uber
4.000 mm an der Ostseite des Gebirges erreicht. Novem-
ber bis Februar ist eine Ubergangszeit, mit den niedrigs-
ten Jahrestemperaturen und einer begrenzten Regen-
menge.

Die Trockenzeit liegt zwischen Februar und April. Die
Temperaturen erreichen etwa 30 ° C.

Klimadiagramm Belize
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Mexiko:

Die gewaltige Ausdehnung des Landes, seine Lage an zwei
Ozeanen und die unterschiedlichen Hohenlagen schaffen
verschiedene Klimazonen. Im Norden des Landes ist es
uberwiegend trocken und heif, im Sommer steigen die
Temperaturen auf mehr als 40°C an. Im Siiden dagegen
ist das Klima tropisch-warm und feucht. Auch an den
Kusten herrscht eine hohe Luftfeuchtigkeit mit betracht-
lichen Hitzegraden. Uber 2000 m Héhe wird das Klima
mild und angenehm. Klimatologen gliedern Mexiko in
drei unterschiedliche Klimazonen auf:

Die Tierra Caliente (heiRe Zone) bis zu 1.000 m H6he und
mit einer durchschnittlichen Jahrestemperatur von 25°C
sowie hoher Luftfeuchtigkeit (dazu gehéren die Trocken-
gebiete von Yucatan, Tabasco, Chiapas), die Tierra
Templada (gemaRigte Zone) in 1.000 bis 2.000 m H6he mit
jahrlichen Durchschnittstemperaturen von 18 bis 22°C
und die Tierra Fria (kiihle Zone), liber 2.000 m hoch gele-
gen und mit einer durchschnittlichen Jahrestemperatur
von 15°C. Die Regenzeit liegt im ganzen Land zwischen
Mai und Oktober, gewOhnlich gibt es kurze Platzregen am
Nachmittag oder Abend.

Klima-Tabelle:
obere Zeile: Durchschnitts-Hochsttemperatur
zweite Zeile: Durchschnitts-Mindesttemperatur
Jan. Juli Aug. Okt. Nov. Dez.

Mex.City: 19°C 23°C 23°C 21°C 20°C 19°C
6°C 12°C 12°C 10°C 8°C 6°C

Merida: 28°C 33°C 33°C 31°C 29°C 28°C
17°C 23°C 23°C 22°C 19°C 18°C

Eine Vorhersage erhalten Sie unter anderem auf
www.wetteronline.de.

AUSRUSTUNGSEMPFEHLUNGEN

* gliltiger Reisepass (mind. 6 Monate bei Einreise giiltig)

*  Flugticket

* Geld, Kreditkarte, Bankomatkarte

* Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von
den Originalen aufbewahren)

* Kopfbedeckung, Sonnenhut

* strapazierfahige Kleidung aus Baumwolle oder ande-
ren Naturfasern

*  wetterfeste Jacke

*  T-Shirts

* eventuell Badeanzug

« feste, bequeme Sportschuhe (Wanderschuhe),
Sandalen

* Insektenschutzmittel

* Sonnenschutzmittel, Sonnenbrille

* ev. Taschenlampe mit Reservebatterien

* Notizblock und Schreibzeug

= wenn vorhanden: Landkarte, Reisefiihrer

« Fotoapparat, Objektive, Filmkamera (mit ausreichend
Filmmaterial)

* Speicherkarten flr Digitalkamera

* Reservebatterien

* Ladegerate fiir Handys, Akkus,...

* ev. Brusttasche (fiir Reisepass, Geld,...)

* ev. Fernglas

* ev. Nahzeug

* ev. Reservebrille, Kontaktlinsen, Reinigungsmittel

* Reisewecker

* Taschentiicher, ev. feuchte Desinfektionstiicher

Verwenden Sie bitte einen stabilen, strapazierfahigen
Koffer bzw. Reisetasche/Rucksack (mdglichst keinen
teuren Lederkoffer). Fiir Kofferschaden wird nicht gehaf-
tet. Wir empfehlen den Abschluss einer Reisegepackver-
sicherung (siehe Katalog S. 4).

NETZSPANNUNG

In Guatemala herrscht eine Netzspannung von 110V und
60Hz. Allerdings treten Unterschiede zwischen den Re-
gionen im Land auf.

In Belize herrscht eine Netzspannung von 110V/220V und
60Hz.

In Mexiko herrscht eine Netzspannung von 110/120V und
60Hz.

Die Mitnahme eines Adapters wird empfohlen.


http://www.wetteronline.de/Portugal/PontaDelg.htm

ZEITUNTERSCHIED

Guatemala:

MEZ - 7 h. In Guatemala gibt es keine Umstellung von
Sommer- und Winterzeit.

Die Zeitdifferenz zu Mitteleuropa ist im Winter -7 h sowie
im Sommer -8 h.

Belize:

MEZ -7 h. In Belize gibt es keine Sommer- und Winterzei-
tumstellung.

Die Zeitdifferenz zu Mitteleuropa betragt im Winter -7 h
sowie im Sommer -8 h.

Mexiko:

Siid-, Mittel- und Mexico City = Central Standard Time:
MEZ -7 Std., April-Okt: MEZ -6 Std.

Ostmexico - Zeitzone seit 1.2.2015, Quintana Roo:

MEZ -6 Std., April-Okt: MEZ -5 Std.

Baja California Sur, Westkiiste bis Puerto Vallarta =
Mountain Standard Time: MEZ -8 Std., April-Okt: MEZ -7
Std.

Baja California Norte = Pacific Standard Time: MEZ -9 Std.,
April-Okt: MEZ -8 Std.

SICHERHEITSHINWEISE
Diebe gibt es liberall auf der Welt und Touristen sind

leider ein dankbares Opfer. Taschen und Wertgegenstan-
de sollten immer fest in der Hand gehalten werden, bes-
ser verwenden Sie unter lhrem Hemd/ Bluse ein Brust-
taschchen. Bitte lassen Sie kostbaren Schmuck zu Hause!

ESSEN UND TRINKEN

Guatemala und Belize:

Bratfisch mit Zwiebelringen, Reis mit Bohnen, Shrimps,
Hummer in diversen Rezeptvariationen, Hihnchen mit
Zwiebeln in scharfer SoRRe, Zwiebeln in Kokosmilch, Kar-
toffel-Salat mit Milch und Eiern. Die Rezepte aus Guate-
mala und Belize klingen zwar bodenstandig, doch in den
meisten Gerichten steckt das Lieblingsgewiirz: Recado.
Diese Gewlrzmischung setzt sich aus Annatto, Oregano,
Kreuzkiimmel, Nelken, Zimt, schwarzem Pfeffer, Knob-
lauch, Piment und Salz zusammen und peppt nicht nur
die meisten Die Rezepte auf, sie verleiht auch Speisen
wie Bohnen mit Reis erst den notigen Pfiff.

Neben den typischen mexikanischen Rezepten, die oft
Chilischoten oder Fisch- und Krustentiere enthalten, liebt
man auch alle Rezepte aus der Karibik. Dazu zahlen vor
allem Tomaten und Krauter in allen Variationen.

Mexiko:

Die mexikanische Kiiche ist eine Mischung aus spa-
nischer und vorspanischer Tradition und sehr pikant.
Spezialitaten sind Turkey mole, eine SoRRe aus Pepperoni,
Tomaten, Erdniissen, Schokolade, Mandeln, Zwiebeln und
Knoblauch. Guacamole ist eine wiirzige SoRe aus Avoca-
do, rotem Paprika, Zwiebeln und Tomaten, die mit Tru-

thahn, Huhn oder Tortillas (diinne Maismehlpfannku-
chen) serviert wird. Enchiladas und Tacos (knusprige
Maismehltaschen mit verschiedenen Fiillun-gen, u.a.
Schweinefleisch, Huhn, Gemiise oder Kase und Pep-
peroni) und Tamales sind ebenfalls zu empfehlen. Spei-
sen, die scharf gewiirzt sind, werden ,heiR’ genannt, auch
wenn sie kalt serviert werden. Jede Region hat ihre eige-
nen Spezialitaten. In den meisten Hotelrestaurants der
groReren Stadte stehen internationale Gerichte auf der
Speisekarte.

Importierte Spirituosen sind teuer. Pulque (gegorener
Agavensaft) war friiher das Nationalgetrdnk, wird aber
immer starker vom Bier verdrangt. Es gibt eine grofRe
Auswahl an mexikanischen Biersorten. Der bekannte
Tequila wird aus dem Maguey-Kaktus hergestellt. Er ist
nicht nur Bestandteil zahlreicher Cocktails, sondern wird
auch pur mit einer Prise Salz und einer Scheibe Zitrone
getrunken. Mexikos Kaffeelikor Kahlia ist weltberiihmt.
Es gibt gute Weiweine (Hidalgo, Domecq und Derrasola)
und ausgezeichnete Rotweine (Los Reyes und Calafia).
Einheimische Weine kosten ein Sechstel der importierten
Weine.

WEITERE INFORMATIONEN

Nadhere Informationen zu Siidafrika finden Sie unter an-
derem unter:

www.bmeia.gv.at/reise-
aufenthalt/reiseinformation/land/guatemala/

www.bmeia.gv.at/reise-
aufenthalt/reiseinformation/land/belize/

www.bmeia.gv.at/reise-
aufenthalt/reiseinformation/land/mexiko/

Wir hoffen, damit alle offenen Fragen geklart zu haben.
Sollte es dennoch Fragen geben, zogern Sie nicht, uns
anzurufen. Wir stehen Ihnen jederzeit gerne fiir Auskiinfte
zur Verfiigung.

Mit freundlichen Griifien

Ihr Kneissl Touristik Team
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PASSDATEN

Reise:

Termin:

Vor- und Zuname
(exakt lt. Reisepass):

Geburtsdatum:

Geburtsort:

Geburtsland:

Reisepass

Passnummer:

Ausstellungsdatum:

Ausstellungsort:

Ablaufdatum:

Ausstellende Behorde:

Nationalitat:

Beruf:

Datum:

BITTE DRINGEND AUSFULLEN
UND AN IHR REISEBURO BZW. DIREKT AN
KNEISSL TOURISTIK RETOURNIEREN!
VIELEN DANK!
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